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Пояснительная записка 

 

Занятия «Детский дизайн» включают в себя изготовление поделок различными 

способами и из различных материалов. Это работы из пластилина, гофрированной бумаги, 

ткани, различных съедобных материалов: фасоль, семечки, макароны, разные крупы, 

выполнение работ в стиле «Квиллинг», «Витраж», изготовление тряпичных кукол 

бесшовным способом. 

Ребенку непросто заниматься трудовой деятельностью, тем более довести начатое 

дело до конца. В связи с этим первая важная задача – сформировать у него 

положительную мотивацию предстоящей работы. Для этого нужно, чтобы конечный 

результат был привлекательным для ребенка. Создавая красивые поделки своими руками, 

видя результаты своей работы, дети ощущают прилив энергии, испытывают 

положительные эмоции, в них «просыпаются» творческие способности. 

Для обучению изготовлению важно соблюдать «пошаговое» обучение, чтобы 

работа над заданием укрепляла уверенность в своих силах и развивала навыки трудовой 

деятельности. Приступая к изготовлению работы, проводим исследовательскую 

деятельность, рассматриваем образец, подбираем материал, выстраиваем план действий, и 

ребенок выполняет работу самостоятельно при минимальной поддержке. Полученный 

результат эмоционально привлекателен для ребенка, поскольку ту или иную милую 

вещицу он сделал сам. Это не только интересная, но и крайне полезное занятие для 

общего развития ребенка. Сенсо-моторное развитие в дошкольном возрасте составляет 

фундамент умственного развития, которое неразрывно связано с расширением его 

деятельности обще-двигательной и ручной: ведь только при манипуляции предметами 

ребенок познает их свойства и особенности. Рука «познает», а мозг фиксирует ощущения 

и восприятие, соединяя их со зрительными и слуховыми в сложные интегрированные 

образы и представления. 
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Календарно-тематическое планирование. 

Программа рассчитана на 28  академических часа (1 раз в неделю). Академический 

час соответствует  1 занятию, длительность которого определяет СанПиН.   

Занятия начинаются с 07 октября 2024 года и заканчиваются 30 апреля 2025 года. 

Программа рассчитана на 1 год обучения. 

 

Возраст детей 4 – 5 лет 

 

№ 

п/п 

Тема из учебно-

тематического плана 

Дата занятия Количество часов 

месяц число 

1.  «Фрукты для обезьянки  

Чи-Чи» 
Октябрь 10.10.2024 1 

2.  «Рамочка» Октябрь 17.10.2024 1 

3.  «Русская матрёшка» Октябрь 24.10.2024 1 

4.  «Теремок для матрёшки» Октябрь 31.10.2024 1 

5.  «Витраж-бабочка» 

или 

«Окно» 

Ноябрь 07.11.2024 1 

6.  «Дымковская барышня» Ноябрь 14.11.2024 1 

7.  «Парочка»-двойная кукла – 

коллективная выставка 
Ноябрь 21.11.2024 1 

8.  «Праздничный торт» Ноябрь 28.11.2024 1 

9.  «Гжель» - коллективная 

выставка сервиза 
Декабрь 05.12.2024 1 

10.  «Новогодняя игрушка» Декабрь 12.12.2024 1 

11.  «Снежинки-сестрички»-

коллективная композиция 
Декабрь 19.12.2024 1 

12.  «Открытка Деду Морозу» Декабрь 26.12.2024 1 

13.  «Карнавал»- выставка 

карнавальных масок 
Январь 09.01.2025 1 

14.  «Дом для персонажа» Январь 16.01.2025 1 

15.  «Комната персонажа» Январь  23.01.2025 1 

16.  .«Коробочка для сластей» 

(конструирование, 

21аппликация, роспись). 

 

Январь 30.01.2025 1 

17.  «Дымковская барышня» Февраль 06.02.2025 1 

18.  «Морское дно» 

пластилиновая картина 

Февраль 
13.02.2025 1 
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19.  «Кружка для папы»- 

открытка 

Февраль 
20.02.2025 1 

20.  «Букет для мамы» Февраль 27.02.2025 1 

21.  .«Мой цветочек» 

(моделирование) 
март 06.03.2025 1 

22.  «Павлово-посадский платок» март 13.03.2025 1 

23.  «По морям, по волнам»- 

коллективная выставка 
март 20.03.2025 1 

24.  «Вечерние окна домов-

новостроек» (рисование, 

аппликация, моделирование) 

 

март 27.03.2025 1 

25.  «Транспорт»- коллективная 

выставка 
апрель 03.04.2025 1 

26.  Чудо-фантик»- коллективная 

аппликация  
апрель 10.04.2025 1 

27.  «Космодром»- коллективная 

выставка 
апрель 17.04.2025 1 

28.  «Петушки»- коллективная 

выставка филимоновской 

игрушки 

апрель 24.04.2025 1 

итого 28 
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Воспитательная работа и массовые мероприятия 

 

№ 

п/п 

Название мероприятия Сроки Место проведения 

1 Украшение холла детского сада 

коллективным панно «Витраж 

бабочка», выполненном на занятии 

кружка «Детского дизайна» 

1 день Многофункциональный 

кабинет, холл детского 

сада 

2 Изготовление украшений 

музыкального зала для новогоднего 

утренника (занятие «Новогодняя 

игрушка») 

1 день Многофункциональный 

кабинет, музыкальный 

зал 

3 Участие в проекте детского сада по 

изготовлению поздравительных 

открыток ветеранам к Дню Победы 

1 день Многофункциональный 

кабинет 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



7 

 

Взаимодействие педагога с родителями 

 

№ 

п/п 

Тема Форма взаимодействия Сроки 

1 Родительское собрание  Собрание 1 день 

2 Оформление стенда для демонстрации 

выполненных работ 

Письменная форма 

взаимодействия 

Весь 

учебный 

год  

3 Организация страницы на Интернет-

странице детского сада для того, чтобы 

выкладывать фотографии хода занятия и 

выполненные работы 

Интернет В 

течение 

всего 

учебного 

года 

4 Проведение открытого занятия для 

родителей, совместное изготовление 

поделки родителя с ребенком. 

Открытое занятие 1 день 
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Перечень  литературы  и методических пособий. 
 

1. Быстрицкая А.И. Бумажная филигрань. М.:  Айрис-пресс, 2011. 

2.  Дубровская Н.В. Аппликация из гофрированной бумаги. – СПб.: ООО 

«Издательство «Детство-Пресс», 2010. 

3. Дубровская Н.В. Витражи из цветной бумаги. Наглядно-методическое пособие. - 

СПб.: ООО «Издательство «Детство-Пресс», 2010. Дубровская Н.В.Чудесные тарелочки. 

Поделки из тарелки. Для дошкольников и младших школьников. – СПб.: ООО 

«Издательство «Детство-Пресс», 2010. 

4. Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду. Старшая группа. – М.: 

«Карапуз- Дидактика», 2006. 
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Издательский дом «Цветной мир», 2011. 

6. Немешаева Е.А. Зернышко к зернышку. М.:  Айрис-пресс, 2010. 

7. Пия Педевилла. Веселый мир прищепок. Челябинск: ООО «Издательство «Аркаим», 

2006. 

8. Румянцева Е.А. Простые поделки из пластилина. М.:  Айрис-пресс, 2010. 
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